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 始めに、私の第一志望校は早稲田大学で、これは不合格体験記です。同時に、模試の結果全てＥ判定、偏差値５０以下からの逆

転合格体験記でもあります。よく面談で志望校再考も促されました。それを踏まえ、何か皆さんの心に響くものがあれば幸いで

す。 

まず、大前提のお話をします。志望を決めるまで受験勉強を始めないでください。「親がこう言っているから」それはあなた自

身の志望ですか？「今の学力がこの程度だから」まだ勉強を始めていない今の学力を気にする必要ありますか？「金銭的に行きた

い大学は無理だから」奨学金を借りて自分で返す責任は持てませんか？…このまま惰性で勉強するほど効率の悪いものはありませ

ん。勉強時間ばかり気にして中身ゼロです。志定まれば、「勉強何やっていいか分からない」「やる気がでない」なんて言ってられ

なくなります。だから進路を考える時間はもったいないなんて思わないでくださいね！あなたの人生ですから。「この学問を学び

社会にこのように貢献したい、だからこの大学に進学したい」あなたの信念こそ、誰もが辛いと感じる受験勉強に快感を与えてく

れるはずです。あなたの夢を抱く良い機会ですよ！妥協ばかりせず、真剣に自分と向き合ってみてはどうですか。まずは志望校選

びです。 

＜勉強法＞他の方の体験記や、先生・友人のアドバイス…様々なものを参考にするといいと思います。ただ、受験生の数だけ勉

強法があると思っていていいです。例えば英単語を覚えるときに、ある人はひたすら書いて、ある人は何度も見て、ある人は何回

も発音して…人それぞれ自分にあった勉強法があります。だから、誰かのまねをしてその人と同じ学力になるなんて間違っても思

わないでください。その上で、いろんな人の良い所を盗んで自分のものにしていくのです。試しに、頭良いなって思う子のノート

なんかみせてもらうと分かりますよ(笑)。試行錯誤して自分に合った勉強法を確立できたらやはり効率良いです。研究しましょ

う！私からは、参考までにひとつだけ…音読することです。英語科の○○先生に教えてもらったのですが、音読は他の教科にも

役立ちます。英語に関しては、何十回も同じ長文を声に出すことで英文の構造・文法や、単語の類推力が自然と強化されます。古

文も全く同様で、漢文なんかは区形の例文を音読で頭に焼き付けたらセンター満点目指せますよ。勉強時間が足りないと思う受験

生は特に、五感を使って効率的に勉強することをお勧めしたいです。あと、自分が気に入った参考書一冊をどこに何が書いてある

かわかるくらいになるまで徹底的に何度も何度もこなす！これは全教科共通の必勝法です。勉強場所は、放課後の講義室最高で

す！(笑) 

＜高校生活＞全力で充実させるべきです！高校生活は一度きりです。何より、勉強するからといって部活を途中で辞めたり、学

際準備に消極的だったりする人は、結局言い訳癖がかなりつきます。私の周りでも、学力は十分なのに言い訳癖で最後の最後で逃

げて志望を叶えなかった子が残念ながら結構多くいました。高校生活をまっとうに生きることは、受験戦争に正面から立ち向かう

ことと同じです。悔いのないように！あと、体調管理も同様で、休み癖がついても受験本番は休めません。常に健康で休まず登校

するのも合格の第一条件ですよ。ちなみに、私は１・２年の時はアルバイトに明け暮れて居ました…。正直、かなりキツイです。

進学を考えているのなら、岩東通いながらバイトは全くお勧めできないです。不可能ではないですが(笑) 

＜受験の心得＞受験は勝負です。受かるか落ちるかです。勉強量がどうあれ、普段の成績がどうあれ、入試試験の問題が解ける

かどうかにかかっています！ペーパーテスト一枚に全てかかっています。つまり、模試でＡ判＝合格でもなく、Ｅ判＝不合格でも

ありません。私のように私立は特に、国公立二次、センターと、何の教科が必要でどのような問題が出るか、今の自分にどのよう

な勉強が必要なのか、相手(＝入試)をしっかり見極めて徹底的に分析してください。何度も言いますが、惰性の勉強をしたところ

で合格には近づけません。その大学がどのような知識、思考（=人間）を求めているかをとことん探ってください。そして、これ

をすれば成績がぐんぐん伸びるドラマチックなことはありません。長いこと積み重ねて繰り返し、いつの間にかできるようになっ

ています。私の場合、センター大失敗して次の日から一週間夢中で過去問を解きまくり、その時初めて自分の伸びを実感しまし

た。その後早稲田受験の前に同志社の発表があり、合格を知った私は全てを達成し終えたような安堵感に浸っていました(これが

敗因)。しかし、自分の計画や戦略をこなしていった達成感は本当に心地良いものです。自分を応援してくれていた家族、先生、

に笑顔を見せることができます。夢を叶える一つの通過点です。逆転合格を志すなら死ぬ気で勉強して下さい。大丈夫です、そう

簡単には限界は訪れませんよ。ここまで順調なあなたは、糸を切らさぬよう、信念を貫いて下さい。皆さんのご健闘をお祈りしま



す。 

＜お勧め＞・ＮＨＫテストの花道（受験生必見のテレビ番組です！モチベーションアップに最適です。是非ご覧ください！） 

     ・蛍雪時代（受験情報満載の雑誌です！私はよく私立図書館で閲覧していました） 

     ・学校配付の参考書（大学受験のスペシャリスト達が選ぶものに間違いありません！！！教科書・講習も含む） 


