
山岳部 樽前山溶岩ﾄﾞｰﾑ１周＆美しい支笏湖 
（10 月 8 日（月）体育の日） 

10 月８日（月）の体育の日に樽前山を登ってきました。紅葉の美しくなるこの時期は、登山客で大変混

雑します。我々が到着する頃には５合目ｹﾞｰﾄ前は車の長蛇の列。７合目まで車で入るのはそそくさと諦め、５

合目から歩くことにしました。林道を 40 分ほど歩くと７合目登山口に到着。西山方面から溶岩ﾄﾞｰﾑを中心に

１周するｺｰｽをとりました。隣の風不死岳や太平洋の海岸線、支笏湖の見目麗しい風景を楽しみながら歩きま

した。途中、短時間小雨に当たりましたが、秋らしい爽やかな山行となりました。最高点の東山を経由して７

合目登山口へと向かう下りは、眼前に支笏湖のｺﾊﾞﾙﾄﾌﾞﾙｰが眩しく、いつ見ても心躍る風景です。部員達はこ

の風景を見て何を感じたことでしょう。若いうちに自分の感受性を磨くことが豊かな人生の鍵となる。山や人

への感謝の気持ちを持つことはすべての基本です。そんなことは教えられなくても高校生ならわかっていなけ

ればならない。 

   
海岸線を見ながら高度を上げる        溶岩ﾄﾞｰﾑを周回します          まず西山到着 

   

樽前草探して歩く                 風不死岳の向こうにも支笏湖が見える 

           

        東山山頂                     支笏湖を眺めながら下山します 


