
                                        令和５年２月１５日 

岩見沢東高等学校定時制   

                    

                                       

 

                           

月 火 水 木 金 

 

   

 

 

 

   

 

   

１ 

 入学者選抜準備 

２ 

入学者選抜 

３ 

弁当 

＜全員給食＞ 

 

卒業式予行･予餞会 

６ 

赤飯 

＜全員＞ 

 

 

  卒業式 

７ 

鶏肉塩
しお

麹
こうじ

焼き 

キャベツソテー 

ひじき煮 

みそ汁 

８ 

チキンカツカレー 

福神漬 

 

９ 

煮込みハンバーグ 

きんぴらゴボウ 

みそ汁 

１０ 

塩焼き鳥丼 

もやしなめ茸和
た け あ

え 

みそ汁 

１３ 

鶏唐揚げ甘辛
あまから

和
あ

え 

キャベツソテー 

もやし中華和え 

みそ汁 

１４ 

豚肉生姜
しょうが

焼き 

もやしソテー 

ｽﾊﾟｹﾞﾃｨｻﾗﾀﾞ 

みそ汁 

１５ 

ロコモコプレート 

 

 

 

  個人面談① 

１６ 

鶏飯 

ｷｬﾍﾞﾂとﾁｸﾜのｻﾗﾀﾞ 

たくあん 

みそ汁 

 個人面談② 

   １７ 

カレーうどん 

おにぎり 

 

 

個人面談③ 

２０ 

シチュー 

生姜
しょうが

風味
ふ う み

のｺｰﾙｽﾛｰ 

  

個人面談④ 

２１ 

春分の日 

 

２２ 

ミートスパゲティ 

野菜スープ 

◎給食納入日 

4 月分２８００円 

個人面談⑤ 

２３ 

煮魚 

麻
まー

婆
ぼー

大根 

みそ汁 

 

   ２４ 

肉丼 

ワカメスープ 

 

 

修了式 

                    

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

人気メニュー投票結果 
1 月末の給食週間に人気メニュー投票を実施しました。今回の結果は次のとおりです。 

総合1 位 鶏唐揚げ  ２位 みそラーメン チキンカツカレー 

生徒 1 位 鶏唐マヨ丼、鶏唐揚げ 

教員 1 位 カツ丼 

 生徒のみなさんは鶏唐揚げが好きなのですね。総合 2 位のラーメンとカレーは人気メニューの常連

です。さて、次年度はどうなるでしょう？ 次年度も給食を食べて、投票に参加しよう！人気のメニ

ューは今後も取り入れてもらえますよ。 

1 食 200 円で食べられる給食は、コストパフォーマンスも優秀です。 

今年度の給食はいかがでしたか？ 

付け合わせやみそ汁もあり、肉・野菜などをバランス良く食べられます。コ

ンビニ弁当より格段に安くて温かい給食を食べて、勉強や部活動をがんば

ろう！ 本校の給食は、本当に美味しいですよね！ 

メニューの画像は

実際の給食とは異

なる場合がありま

す。ご了承くださ

い。 

 

食材費等の値上げにより、４月または年度途中から給食費が変わる可能性があります。 


