
 

                                        令和５年 11 月 15 日   

                                      岩見沢東高等学校定時制 

 

                                    

月 火 水 木 金 

 

 

 

 

冬休み １２／２３～１／１６ 

 

１ 

クリームスパゲティ 

スープ 

 

 

３・４年見学旅行 

４ 

すき焼き風煮 

白菜サラダ 

みそ汁 

５ 

鮭
さけ

ムニエル 

切り干し大根 

みそ汁 

 

６ 

ビビンバ丼 

スープ 

７ 

肉団子の酢豚風 

もやしとハムの中華

和
あ

え 

みそ汁 

８ 

天ぷらうどん 

ごぼうスティック 

おにぎり 

 

冬季体育大会 

１１ 

みそ豚カツ 

ｷｬﾍﾞﾂｿﾃｰ みそ汁 

玉ﾈｷﾞとさつま揚げ

のｻﾗﾀﾞ 

個人面談週間～1５日 

１２ 

さつまいもご飯 

麻
まー

婆
ぼー

豆腐 

たくあん 

みそ汁 

１３ 

鶏つくね甘辛丼 

みそ汁 

１４ 

餃子
ぎょうざ

 

白菜のうま煮 

みそ汁 

１５ 

ルーローハン 

スープ 

 

 

   １８ 

豚肉のみそ焼き 

もやしの海苔
の り

佃煮
つくだに

和
あ

え 

みそ汁 

１９ 

鱈
たら

の野菜あんかけ 

ポテトサラダ 

みそ汁 

◎給食費納入日 

1 月分 2530 円 

２０ 

キーマカレー 

目玉焼き 

２１ 

メンチカツ 

ｷｬﾍﾞﾂｿﾃｰ 

春雨
はるさめ

ｻﾗﾀﾞ 

みそ汁 

２２ 

焼きそば 

おにぎり 

スープ  

 

全校集会 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 クリスマスの飾
かざ

りに、杖
つえ

の形をしたものがあります。キャンディーケーンと言っ

て、赤と白のストライプ、ミント味が主流のようですが、最近は様々な色や味のも

のがあるようです。 

 この形は、羊飼いが使う杖をあらわし、上下を逆さにするとイエス（jesus）の頭

文字であるＪの形になり、迷える子羊を導
みちび

くイエスをあらわすともいえるそうで

す。 

 赤＝イエスの血と愛、白＝純潔、緑＝永遠の命 を意味し、飴
あめ

のかたさは信仰心

の強さをあらわすなど、様々な意味があるそうです。 

 このように、クリスマスのオーナメントには、キリスト教にまつわる意味がこめ

られています。 

 

 

 

 

 

 

メニューの画像は実際の給食とは異

なります。ご了承ください。 


