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登下校について 

①事故等要注意です。 

 日没が早くなるこの時季は、事故や、不審者による被害が増える 

時季でもあります。１１月からは「ながらスマホ」などに対する 

罰則も強化されます。 

下の注意事項をよく読み、安全の確保に努めましょう。 

また、自転車については、被害者となるばかりではなく、 

加害者となる可能性もあることを自覚しましょう。加害者となった場合の損害賠償は自動車

事故とほとんど違いがありません。 

 

○登下校時注意事項 

 ・自転車利用時 

① 車道が原則、歩道は例外。歩道を通行するときは歩行者を優先する。 

② 車道は左側を通行する。 

③ 乗車時にイヤホン、スマホを使用しない。 

④ 二人乗り、暴走、並走をしない。 

⑤ 交差点付近ではスピードを落とし、信号や一時停止を守り、常に車や人が出てく

ることを予想して運転する。岩東周辺は坂道が多く危険です 

⑥ 夜間はライトを点灯する。（できれば日中も） 

⑦ 右折時は歩行者同様、二段階で通行する。 

⑧ ヘルメットを着用する。（一時期に比べれば入手しやすくなっています） 

     

 ・自転車・徒歩共通（不審者対応も含む） 

① 黒など濃い目の色合いの上着着用は極力避け、自転車には後ろ側に反射板やリヤ

ライトを必ずつける。徒歩の場合はバッグ等にも反射板等をつけることが望ましい。 

② 信号が変わりそうなとき（点滅時等）は交差点に進入しない。 

③ 自転車に乗りながら、歩きながらイヤホン、スマホは使用しない。 

④ 常に車や人が出てくると思って注意する（交差点での左右確認など） 

⑤ 不審者被害に遭った場合はすぐに「１１０番」、大声を出して周囲に助けを求 

める。 
   

 ②冬期間の通学方法について 

 11 月に入り比較的暖かい日もある一方で、例年通り朝晩 

は冷え込む日も増えてきています。 

また、雪虫も飛び始め、間もなく雪の便りも聞こえてきそうです。 

 岩見沢東高校で全日制・定時制ともに、毎年 11 月 30 日をもって 

自転車通学は終了となり 12 月 1日からは自転車通学禁止となります。 

（降雪、積雪の状況によっては終了時期が早まることもあります）。 

自転通学生のみならず、徒歩、家族の送迎出で下校している人も、再確認の意 

味も含め、自分の冬期間の通学方法についてご家庭の方で決めておいてください。 

                    

 ※裏面には１１月の行事予定を載せてあります 



 

１１月の行事予定（生徒関係 ） 

５日（火）岩灯入力（探究） 

7 日（木）進路講話（３・４校時） 

 １１日（月）～1３日（水） 後期中間考査 

 （試験に向けて、睡眠時間起床時間等生活習慣を見直してみましょう） 

１８日（月） SC（スクールカウンセラー来校日） 

   ２６日（火）～２９日（金） 3年生見学旅行 

 

 


