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 １１月６日、全校生徒を対象とした「いじめ把握のためのアンケート」を実施いたしました。 

 その結果、自らがいじめにあたる行為によって嫌な思いをしている生徒も、友人が嫌な思いをさせ

られているのを見たことがある生徒も該当者はおりませんでした。 

  本校のいじめ対策委員会、および職員会議においてアンケート内容を確認し、令和６年１１月１５

日現在ではいじめの認知件数は０件であることをお知らせいたします。  

 

※  本校では、いじめを見逃さないよう、生徒の対人関係に関する「嫌な思い」について、「いじ

め」として認知し、年 4 回の個人面談週間（うち 2 回は全教職員で対応）や日常の活動を通

じて生徒理解に努め、教員間で情報共有して組織的に対応しています。 

 

※  いじめと認知される事案が発生した際には、心理的・物理的影響を与えられた行為が止ん

だ状態が３ヶ月続き、当該生徒が、心身の苦痛を感じていないと認められた場合「解消した」

と判断しています。 

 

※  アンケート実施の際に、岩見沢東高校のいじめ防止基本方針を配布しております。また、い

じめ基本方針はホームページでもご覧いただけますので内容をご確認ください。 

 

いじめの定義－いじめ対策基本法より 

 

第 2条 

この法律において「いじめ」とは、児童等に対して、当該児童等が在籍する学校に在籍している

等当該児童等と一定の人的関係にある他の児童等が行う心理的又は物理的な影響を与える

行為（インターネットを通じて行われるものを含む。）であって、当該行為の対象となった児童等

が心身の苦痛を感じているものをいう。 

 

文部科学省によるいじめの定義 

 

「いじめ」とは、 

①自分より弱い者に対して一方的に、 

②身体的・心理的な攻撃を継続的に加え、 

③相手が深刻な苦痛を感じているもの。なお、起こった場所は学校の内外を問わない。 

とする 

 

裏面に いじめに遭った経験のある小学生のタレントの手記を載せておきます。お子様と「いじめ

について考えるきっかけとしていただければと思います 

（出典－2012年 8月 16日 朝日新聞デジタル「いじめと君」） 



君、想像したことある？ 

 

ぼくは小学６年生です。タレントだけど、ふつうの女の子です。 

今から書く言葉は君には届かないかもしれない。だって、いじめてる子は、自分が

いじめっ子だなんて思っていないから。いじめがばれた時、いじめっ子が口をそろえて

「じぶんはいじめてない」って言うのは、大人が言う保身（ほしん）のためだけじゃな

く、その子の正直な気持ちじゃないかなと思います。ただ遊んでいるだけなんだよね。

自分より弱いおもちゃで。相手を人間だと思ってたら、いじめなんてできないよね。感

情のおもむくままに、醜悪（しゅうあく）なゲームで遊んでいるんだもんね。 

 

ぼくもツイッターでよく死ねとか消えろとかブスとかウザいとか言われます。顔が見

えないから体は傷つかないけど、匿名（とくめい）なぶん、言葉のナイフは鋭（する

ど）いです。ぼくだけでなく、時には家族を傷つけられることもある。涙が出ないくらい

苦しくて、死にたくなる日もあります。 

けれどぼくは、ぼくがいくら泣こうが、本当に自殺しようが、その人たちが何も感じ

ないことを知っている。いじめられた子が苦しんで、泣いて、死んでも、いじめた子は

変わらず明日も笑ってご飯を食べる。いじめは、いじめた人には「どうでもいいこと」

なんです。 

いじめを止めるのは、残念ながらいじめられた子の死ではありません。その子が死

んでも、また他の子でいじめは続く。いじめは、いじめる子に想像力（そうぞうりょく）

を持ってもらうことでしか止まらない。 

 

いじめゲームをしている君へ。 

あのね。キモい死ねと連日ネットで言われるぼくが生まれた日、パパとママはうれし

くて、命にかえても守りたいと思って、ぼくがかわいくて、すごく泣いたらしいですよ。こ

の子に出会うために生きてきたんだって思えるくらい幸せだったんだって。それは、ぼ

くが生意気（なまいき）になった今でも変わらないそうですよ。 

想像してください。君があざ笑った子がはじめて立った日、はじめて歩いた日、はじ

めて笑った日、うれしくて泣いたり笑ったりした人たちの姿を。君がキモいウザいと思

った人を、世界中の誰（だれ）よりも、じぶんの命にかえても、愛している人たちのこと

を。そして、その人たちと同じように笑ったり泣いたりして君を育ててきた、君のお父さ

んやお母さんが、今の君を見てどう思うのか。 

それは、君のちっぽけな優越感（ゆうえつかん）と引き換（か）えに失ってもいいも

のなのか。いま一度、考えてみてください。（はるな・ふうか＝タレント） 

 


